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Пояснительная записка 

к учебному плану 
МБОУ  – Великотопальская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя России Ворожанина О.В. 

на 2023 - 2024 учебный год 

 
Общие положения 

      Учебный план является частью общеобразовательной программы ОУ и определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин(модулей), иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

   Учебный план МБОУ - Великотопальская СОШ на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с : 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

 Законом Рязанской области от 29.08.2013 №42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта    начального общего образования» ( далее ФГОС НОО 2021); 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022г. № 568 «О 

внесении изменений  в федеральный  государственный     образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным     

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 

992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года 

№993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
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 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС- 945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Уставом МБОУ – Великотопальская СОШ; 

 другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального 

уровней, регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализующих 

программы общего образования. 

    В 2023-2024 учебном году организации, осуществляющие образовательную деятельность по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, разрабатывают образовательные программы 

в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ – Великотопальская СОШ  согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий 

мир» (начальное общее образование); «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (основное общее и среднее общее образование). 

   Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 

предусматривает использование часов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности. 

     В 2023-2024 учебном году в школе открыто 11 классов-комплектов. 

Учебный год в МБОУ - Великотопальская СОШ начинается 01.09.2023 года и заканчивается 

25.05.2024 года.  Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  Сроки начала и окончания учебных четвертей, 

продолжительности каникул определены годовым календарным учебным графиком, 

являющимся неотъемлемой частью учебного плана. 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1 класса - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  
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Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по затратам времени на его 

выполнение  (в астрономических часах) и не превышает: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4-5 классах - 2 ч., 

в 6-8 классах - 2,5 ч., 

в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения - Великотопальская СОШ 

имени Героя России Ворожанина О.В. Клинцовского района языком обучения является русский 

язык. 

 

Формы, периодичность, порядок и сроки  

промежуточной аттестации обучающихся  

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации: 

Для учащихся 1класса : 

- по итогам четвертей (безотметочное обучение); 

       -по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), безотметочное 

оценивание. 

Для учащихся 2-4 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана, 

кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» (4 класс). По 

данному предмету – безотметочное  обучение; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы религиозной 

культуры и светской этики» ( 4 класс). 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 

всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения 

Педагогического совета) 

Для учащихся 9-ых классов: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного 
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плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых классов. 

Для учащихся 10 класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного     плана; 

- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана 

(май). всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании 

решения Педагогического совета), 

Для учащихся 11 класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана, в 

том числе с учетом всероссийских проверочных работ, и Государственная итоговая аттестация 

(май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой аттестации  для 

учащихся 11-ых классов. 
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Учебный план 

начального общего образования 

2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

В  МБОУ-Великотопальская СОШ согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ 

в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным 

предметам: «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное общее 

образование). 

Учебный план начального общего образования определяет общий объем нагрузки, 

минимальный и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей. 

Учебный план НОО является составной частью основной образовательной программы, 

разработанной Школой самостоятельно и реализующейся через урочную и внеурочную 

деятельность. 

Учебный план НОО и план внеурочной деятельности являются основными организационными 

механизмами реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (Школой). 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объем 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

школой, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

«Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных   рабочих программ. Количество часов на предметы   указано в соответствии с 

федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых 

на их изучение, по классам (годам) обучения. 

«Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 часа в 

неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Изучение информатики в 1–4 классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска 

и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); 
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«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

«Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная 

со второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным 

предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение направлено на 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном 

языке. 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной 

рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет 

указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. 

«Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м 

классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы светской этики» и «Основы 

православной культуры», направленные на развитие ценностно-смысловой сферы личности, 

расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их значения в жизни 

современного общества и своей сопричастности к ним. 

Область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в 

неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. 

«Технология» представлена предметом «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности учащихся. 

«Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры, на формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся. Учебный предмет изучается в объеме 

2 часов в неделю. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, а также на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

За счет часов вариативной части учебного плана в 2023-2024 учебном году в 1 классе будет 

организовано преподавание учебного предмета «Основы финансовой грамотности» (1 час), 

что позволит выполнить требования федерального учебного плана.  

 
Форма промежуточной аттестации 

Предметные  

области 

учебные 

предметы 

 

 

классы 

классы 

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  Диктант  

с гр. заданием 

Диктант 

 с гр. заданием 

Диктант  

с гр. заданием 

Литературное 

чтение 

 тест тест тест 

Родной язык и 

литературное 

чтение  на родном 

языке 

Родной язык  Диктант  

с гр. заданием 

Диктант 

 с гр. заданием 

Диктант  

с гр. заданием 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

 тест тест тест 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

 тест тест тест 

Математика и 

информатика 

Математика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

 проект проект проект 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   проект 

Искусство Музыка  Урок-концерт Урок-концерт Урок-концерт 

Изобразительное 

искусство 

 Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Технология Технология  проект проект проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Сдача  

нормативов 

Сдача  

нормативов 

Сдача  

нормативов 
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Учебный план  

начального общего образования 

2023-2024 учебный год 
 

1 -2 классы  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов по 

классам 

1 2 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - 1 

Родная литература (русская) - 1 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая  культура 2 2 

ИТОГО 20 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 0 

Основы финансовой грамотности 1 - 

Итого  1 23 

Итого недельная  нагрузка  21 23 

Количество учебных недель 33 34 

Всего часов в год 693 782 
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Учебный план  

начального общего образования 

2023-2024 учебный год 
 

3-4 классы  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

по классам 

3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 0,5 

Родная литература (русская) 1 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

– 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 

Музыка 1 1 

Технология  Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого  23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 

Итого  23 23 

Итого недельная нагрузка  23 23 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 782 782 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

( 1-4 классы) 

 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования на 2023/2024 учебный год   

сформирован   с   учетом   образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами, в 

соответствии с документами: 

1.  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

5. Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования. Министерство просвещения российской 

Федерации (Минпросвещения России) от 05.07.2023 за №ТВ- 12190/03. 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

7. Устав МБОУ-Великотопальская СОШ. 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ начального общего и основного общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно- 

оздоровительное, научно-познавательное, художественно-эстетическое направление, проектная 

деятельность, гражданско-патриотическое, общественно-полезное и духовно- нравственное 

направления) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня. 

       Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества занятий 

внеурочной деятельности недопустимо. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных образовательных программ начального общего 

и основного общего образования определяет школа.  Чередование учебной и внеурочной 

деятельности устанавливается календарным учебным графиком . Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

      План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основных образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 
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        При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются требования 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

         Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. Для 

обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной 

деятельности не должна превышать 35 минут. 

 

Особенности организации внеурочной деятельности при реализации   

основной образовательной программы начального общего образования 

       Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения планируемых 

результатов Стандарта: создание условий для становления и развития личности обучающихся, 

формирования их общей культуры, духовно-нравственного, гражданско- патриотического,

 спортивно-оздоровительного, научно-познавательного, художественно-эстетического 

направления, проектной деятельности. 

          Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

         Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями (в основном в дополнительном образовании) как значимыми для 

него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

         При организации внеурочной деятельности в условиях образовательного учреждения 

педагогическими работниками школы были разработаны следующие направления программы 

внеурочной деятельности: 

1. Спортивно – оздоровительное 

2. Художественно – эстетическое 

3. Научно – познавательное 

4. Гражданско - патриотическое 

5. Общественно – полезная деятельность 

6. Проектная деятельность 

7. Духовно-нравственное 

 

Формы работы внеурочной деятельности по направлениям 

 

п/п Вид направления Форма работы 

1 Спортивно- 

оздоровительное 

• Работа спортивных секций. 

• Проведение бесед по охране здоровья. 

• Применение на уроках игровых моментов, физ. минуток. 

• Участие в районных и школьных спортивных  соревнованиях. 

2 Художественно-

эстетическое 

• Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и 

творческих работ учащихся; 

• Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего 

вида ученика, культуре поведения и речи; 

• Участие в конкурсах, выставках детского творчества 

эстетического цикла на уровне школы, района. 

3 Коммуникативная  

деятельность 

Беседы; Игры (сюжетно - ролевые, словесные, драматизации); 

Рассказы педагога и детей; 

Чтение художественных произведений; 

Упражнения подражательно - исполнительского и творческого 

характера; 

Сочинение историй; Наблюдения; Дискуссии; Исследования; 

Тренинги общения;  Коллективные творческие дела; 

4 Информационная 

культура 

Круглый стол, игра, Виртуальные выставки, Практикумы, 

Беседы. 

Самостоятельный поиск литературы, составление списка 

литературы по интересующей теме с использованием системы 

каталогов и картотек. 
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5 Профориентация Во время занятий осуществляется индивидуальный и 

дифференцированный подход к детям. Занятия проводятся в форме 

дидактических и ролевых игр, составление интервью, чтение и 

составление текстов по темам разделов, драматизация диалога 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность  

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и   социального   здоровья   учащихся   как   одной из 

ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

Основные задачи: 

1. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

2. использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

 возрастных, психологических и иных особенностей;  

3. развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

показательные выступления, дни здоровья. 

соревнования, 

 

Художественно-эстетическое предполагает развитие эмоционально-образного и 

художественно-творческого мышления во внеурочной деятельности, что позволяет учащимся 

ощущать свою принадлежность к национальной культуре, повышает чувство личной 

самодостаточности. 

Цель - формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об эстетических 

идеалах и ценностях. 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, 

духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

1. формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

2. становление активной жизненной позиции; 

3. воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

По итогам работы  в данном  направлении  проводятся концерты, конкурсы,    выставки. 

 

Коммуникативная деятельность формирование у младших школьников навыков общения и 

культуры поведения учащихся в начальных классах. 

Основные задачи: 

1. повышение уровня культуры речевого поведения в сферах устной и письменной 

коммуникации; 

2. формирование умения выбирать нужную формулу с учетом ситуации общения (с кем, когда, 

зачем говоришь); 

3. освоение речевых норм осуществлять в единстве с изучением общих правил культурного 

поведения; 

4. обучение умению соединять воедино вежливость и отзывчивость, вежливость и скромность, 

и уважительное отношение к другим. 

 

 

Информационная культура - формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 
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Основные задачи: 

-воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Профориентация. 

Правильный выбор профессии – один из значимых факторов успешности в жизни человека. В 

жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С первых 

шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за интересами и 

склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную судьбу. Учеба в 

школе выявляет избирательное отношение школьника к разным учебным предметам. У 

отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к некоторым из них, склонность к 

определенному виду деятельности: изобразительной, музыкальной, конструктивной. 

Основные задачи: 

1. Образовательные: - расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, 

мотив, материал, трудовые действия, результат); - расширять знания детей о родных людях, их 

профессиях, значимости их труда в семье и обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, 

учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

2. Воспитательные: - воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. - расширение 

кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы 

для воспитания социально-личностных чувств; - воспитание физических, психологических, 

социальных качеств, необходимых для полноценного развития личности. 

    Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» построена таким образом, что 

представляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей. 

Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. Занятия, 

проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами 

творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-

познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у 

учащихся. 

 

Режим функционирования  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего 

количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а так же с учётом 

необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности во 2 - 4 классах составляет 40 минут. В 

первом классе с целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной 

нагрузки, в соответствии с СанПиН, обеспечивается организация адаптационного периода, 

продолжительность занятия для обучающихся 1 класса составляет 35 минут. 

С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки обучающихся, на занятиях 

проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз при обучении письму, чтению и математике. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не осуществляется. 

 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются 

следующие условия: столовая, спортивный зал, кабинеты начальных классов, библиотека с 

читальным залом, кабинет информатики, стадион, игровая детская площадка, спортзал. Школа 



15 

 

располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение 

всех видов деятельности обучающихся. Материальная и техническая база соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также техническим и 

финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы. 

 

Информационное обеспечение 

Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний, 

библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу, интернет-ресурсы. 

 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги школы: 

учителя – предметники, классные руководители. Уровень квалификации педагогов 

соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации по должности «учитель», приказа 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 

2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования». 

 

Методическое обеспечение внеурочной деятельности 

 методические пособия, 

 дидактические пособия, 

 интернет-ресурсы, 

 мультимедийный блок. 

 

Рабочие программы внеурочной деятельности школьников составляются в соответствии с 

локальными актами ОУ. Утверждение программы внеурочной деятельности школьников 

осуществляет директор школы с изданием соответствующего приказа. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

( 1-4 классы) 
 

п/п Направления   

внеурочной деятельности: 

1 2 3 4 Итого  

1. Спортивно-оздоровительное 

 

1 1 1 1 4 

2. Художественно-эстетическое 

 

1 1 1 1 4 

3. Коммуникативная   деятельность 
 

1 1 1 1 4 

4. Информационная культура 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 4 

5. Профориентация 

«Россия – мои возможности» 

1 1 1 1 4 

  5 5 5 5 20 
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Учебный план  

основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
 
 

Пояснительная записка 

Учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном году 

сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными 

программами. 

Таким образом, в МБОУ – Великотопальская СОШ согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ на уровне основного общего образования в обязательном порядке будут 

реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет время, отводимое на 

освоение содержания образования 

В 2023-2024 учебном году на уровне основного общего образования в школе будет открыто 5 

классов-комплектов.  

Все учащиеся 5-9 классов будут учиться по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков; 

для обучающихся 8-9 классов - не более 8 уроков. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, определяется образовательной организацией в соответствии с гигиеническими 

требованиями к режиму образовательного процесса, определенными санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к общему 

времени) составляет  для обучающихся 5-9 классов – 70-90%. Моторная плотность урока 

физической культуры – не менее 70% от общего времени урока (для всех классов). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по затратам времени на его 

выполнение (в астрономических часах) и не превышает: в 5 классах - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., 

в 9 классах - до 3,5 ч. 

Вторая половина дня – работа групп продленного дня, спортивных секций, кружков и клубов 

по интересам, занятия во внеурочной деятельности. 

В содержательных разделах учебного плана реализован принцип единства образовательного 

пространства и преемственности начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, выраженный в том числе в детализированном описании планируемых личностных 

и метапредметных результатов за весь период обучения на отдельном уровне общего 

образования, а также планируемых предметных достижений обучающегося за каждый год 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений(образовательной организацией), включающей внеурочную 

деятельность. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и литература 
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на родном языке», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» обучение 

по программам «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» предполагает 

формирование у учащихся коммуникативной лингвистической (языковедческой), иноязычной и 

культуроведческой компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, языковой, 

социокультурной, учебно-познавательной, ценностно- смысловой), а также личного 

самосовершенствования. 

В соответствии с ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» на территории 

Российской Федерации в учебный план 5-9 классов вводится предметная область «Родной язык 

и родная литература». Эта предметная область представлена двумя предметами: «Родной язык 

(русский)»; «Родная литература (русская)». 

В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация преподавания учебного 

предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при внедрении ФОП ООО 

предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю).  

Общая стратегия курса заключается не только в расширении образовательного кругозора 

учащегося, но и в воспитательном воздействии на процесс формирования порядочного, 

честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской 

Федерации, уважающего её культурные традиции, готового к межкультурному,  

межэтническому и межконфессиональному диалогу. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в обязательной части 

учебного плана учебными предметами «История России. Всеобщая история», «География» и 

способствует интеллектуальному развитию учащихся, развитию познавательных способностей 

и социализации личности, формированию у учащихся научной картины мира, жизненной 

позиции в процессе усвоения социального опыта. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане учебным 

предметом «Математика», создающим благоприятные условия для формирования развивающей 

среды подрастающего человека, его интеллектуальных и морально-этических качеств через 

овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, для продолжения 

обучения в системе непрерывного образования. 

При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году предусмотрено введение в 7 - 9 классах 

нового учебного курса "Вероятность и статистика". ФОП ООО определено введение данного 

курса с выделением соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 

и 9 классов, овладение программой учебного курса "Вероятность и статистика" будет 

организовано в рамках учебного курса "Алгебра", с добавлением в него вероятностно-

статистического содержаниея, предусмотренного программой к изучению в настоящий и 

предшествующие годы обучения, а также будет добавлен один час в учебный план. 

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленные в учебном плане 

учебные предметы «Биология», «Физика»(7-9 классы), «Химия»(8-9 классы), направлены на 

формирование системы знаний фундаментальных законов природы, современных физических 

теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за процессами, 

происходящими в природе, планирование и проведение экспериментальных исследований, 

систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных действий учащихся 

посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую деятельность, творческие занятия, 

основу которых составляют: умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, 

проводить эксперимент, структурировать материал. 

На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана отводится 2 

часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания учащихся является 

направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, развитие 

координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о 

личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах спорта, приобщение 

к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми. 
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Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение учащимися следующими 

компетенциями: коммуникативной, ценностно-ориентированной, рефлексивной, навыками 

личностного саморазвития, что способствует развитию школьника как компетентной личности 

путем включения его в различные виды ценностной деятельности. 

Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей потребностью 

подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению массовыми 

профессиями. 

 

Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения. В соответствии с этим 

время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов 

предметов обязательной части и введение отдельных предметов, расширяющих 

образовательные области: 

в 5 классе – 1 час на предмет «ОБЖ»  и  1 час на предмет «математика»; 

в 7 классе – 1 час на предмет «биология»; 

в 8 классе - 1 час на предмет «математика»; 

в 9 классе - 1 час на предмет «математика». 

 

 

Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации  

обучающихся 5-9 классов  в 2023-2024 учебном году 

 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ – Великотопальская СОШ. 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; 

всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения 

Педагогического совета) 

Для учащихся 9 класса: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного 

плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации учащихся 9 класса. 

 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

                 Классы  

Годовая промежуточная аттестация  

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык тест тест тест тест тест 

Литература проект проект проект к\р к\р 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  тест тест тест тест тест 

Родная литература проект проект проект к\р к\р 

Иностранные языки Английский  язык тест тест тест тест тест 

Математика и 

информатика 

Математика к\р к\р       

Алгебра     к\р тест тест 

Геометрия     к\р тест тест 

Информатика тест  тест тест тест 

Общественно-
научные предметы 

История  тест тест тест тест тест 

Обществознание    тест тест тест тест 
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География к\р к\р проект к\р к\р 

Естественно-научные  

предметы 

Физика    тест тест тест 

 Химия     тест тест 

Биология тест тест тест тест тест 

Искусство  Музыка  тест тест тест   

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология  Технология  проект проект проект проект   

Физическая культура 
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов  

Сдача 
нормативов  

ОБЖ   тест тест  тест  
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Учебный план  

основного общего образования 
на 2023-2024 учебный год 

 

5 -6 классы  

 

Предметные области Учебные предметы\курсы 

  

Количество часов в неделю 

 Классы 5 

 

6    

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6    

Литература 3 3    

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  - 0,5    

Родная литература (русская) - 0,5    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    

Алгебра - -    

Геометрия - -    

Вероятность и статистика - -    

Информатика - -    

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2    

Обществознание - 1    

География 1 1    

Естественно-научные 

предметы 
Физика - -    

Химия - -    

Биология 1 1    

Искусство Изобразительное искусство 1 1    

 Музыка 1 1    

Технология Технология 2 2    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- -    

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1    

Итого 27 30    

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

 ОБЖ 1 0    

 Математика  1 0    

Итого   2 0    

Итого недельная нагрузка  

 

29 30    

Количество учебных недель  34 34    

Всего часов в год 986 1020    
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Учебный план  

основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

7-9 классы 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Второй иностранный язык - - - 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 

Химия - 2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 - 

Музыка 1 - - 

Технология Технология 2 1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 

Итого 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
   

 Биология 1   

Математика    1 1 

Итого   1 1 1 

Итого недельная нагрузка  

 

32 33 33 

Количество учебных недель  34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

( 5-9 классы) 

 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности основоного общего образования на 2023-2024 учебный год   

сформирован   с   учетом   образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами, в 

соответствии с документами: 

9.  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

10. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

11. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

12. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

13. Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования. Министерство просвещения российской 

Федерации (Минпросвещения России) от 05.07.2023 за №ТВ- 12190/03. 

14. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

15. Устав МБОУ-Великотопальская СОШ. 

16. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ начального общего и основного общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно- 

оздоровительное, научно-познавательное, художественно-эстетическое направление, проектная 

деятельность, гражданско-патриотическое, общественно-полезное и духовно- нравственное 

направления) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня. 

       Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества занятий 

внеурочной деятельности недопустимо. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных образовательных программ начального общего 

и основного общего образования определяет школа.  Чередование учебной и внеурочной 

деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

      План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основных образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 
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        При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются требования 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

         Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут.  

 

Особенности организации внеурочной деятельности при реализации   

основной образовательной программы начального общего образования 

       Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения планируемых 

результатов Стандарта: создание условий для становления и развития личности обучающихся, 

формирования их общей культуры, духовно-нравственного, гражданско- патриотического,

 спортивно-оздоровительного, научно-познавательного, художественно-эстетического 

направления, проектной деятельности. 

          Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

         Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями (в основном в дополнительном образовании) как значимыми для 

него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

         При организации внеурочной деятельности в условиях образовательного учреждения 

педагогическими работниками школы были разработаны следующие направления программы 

внеурочной деятельности: 

8. Спортивно – оздоровительное 

9. Художественно – эстетическое 

10. Научно – познавательное 

11. Гражданско - патриотическое 

12. Общественно – полезная деятельность 

13. Проектная деятельность 

14. Духовно-нравственное 

 

Формы работы внеурочной деятельности по направлениям 

 

п/п Вид направления Форма работы 

1 Спортивно- 

оздоровительное 

• Работа спортивных секций. 

• Проведение бесед по охране здоровья. 

• Применение на уроках игровых моментов, физ. минуток. 

• Участие в районных и школьных спортивных  соревнованиях. 

2 Художественно-

эстетическое 

• Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и 

творческих работ учащихся; 

• Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего 

вида ученика, культуре поведения и речи; 

• Участие в конкурсах, выставках детского творчества 

эстетического цикла на уровне школы, района. 

3 Коммуникативная  

деятельность 

Беседы; Игры (сюжетно - ролевые, словесные, драматизации); 

Рассказы педагога и детей; 

Чтение художественных произведений; 

Упражнения подражательно - исполнительского и творческого 

характера; 

Сочинение историй; Наблюдения; Дискуссии; Исследования; 

Тренинги общения;  Коллективные творческие дела; 

4 Информационная 

культура 

Круглый стол, игра, Виртуальные выставки, Практикумы, 

Беседы. 

Самостоятельный поиск литературы, составление списка 

литературы по интересующей теме с использованием системы 

каталогов и картотек. 
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5 Профориентация Во время занятий осуществляется индивидуальный и 

дифференцированный подход к детям. Занятия проводятся в форме 

дидактических и ролевых игр, составление интервью, чтение и 

составление текстов по темам разделов, драматизация диалога 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность  

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и   социального   здоровья   учащихся   как   одной из 

ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

Основные задачи: 

1. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

2. использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

 возрастных, психологических и иных особенностей;  

3. развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

показательные выступления, дни здоровья. 

соревнования, 

 

Художественно-эстетическое предполагает развитие эмоционально-образного и 

художественно-творческого мышления во внеурочной деятельности, что позволяет учащимся 

ощущать свою принадлежность к национальной культуре, повышает чувство личной 

самодостаточности. 

Цель - формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об эстетических 

идеалах и ценностях. 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, 

духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

4. формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

5. становление активной жизненной позиции; 

6. воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

По итогам работы  в данном  направлении  проводятся концерты, конкурсы,    выставки. 

 

Коммуникативная деятельность формирование у младших школьников навыков общения и 

культуры поведения учащихся в начальных классах. 

Основные задачи: 

5. повышение уровня культуры речевого поведения в сферах устной и письменной 

коммуникации; 

6. формирование умения выбирать нужную формулу с учетом ситуации общения (с кем, когда, 

зачем говоришь); 

7. освоение речевых норм осуществлять в единстве с изучением общих правил культурного 

поведения; 

8. обучение умению соединять воедино вежливость и отзывчивость, вежливость и скромность, 

и уважительное отношение к другим. 

 

 

Информационная культура - формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 
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Основные задачи: 

-воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Профориентация. 

Правильный выбор профессии – один из значимых факторов успешности в жизни человека. В 

жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С первых 

шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за интересами и 

склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную судьбу. Учеба в 

школе выявляет избирательное отношение школьника к разным учебным предметам. У 

отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к некоторым из них, склонность к 

определенному виду деятельности: изобразительной, музыкальной, конструктивной. 

Основные задачи: 

3. Образовательные: - расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, 

мотив, материал, трудовые действия, результат); - расширять знания детей о родных людях, их 

профессиях, значимости их труда в семье и обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, 

учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

4. Воспитательные: - воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. - расширение 

кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы 

для воспитания социально-личностных чувств; - воспитание физических, психологических, 

социальных качеств, необходимых для полноценного развития личности. 

    Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» построена таким образом, что 

представляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей. 

Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. Занятия, 

проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами 

творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-

познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у 

учащихся. 

 

Режим функционирования  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего 

количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а так же с учётом 

необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности во 2 - 4 классах составляет 40 минут. В 

первом классе с целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной 

нагрузки, в соответствии с СанПиН, обеспечивается организация адаптационного периода, 

продолжительность занятия для обучающихся 1 класса составляет 35 минут. 

С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки обучающихся, на занятиях 

проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз при обучении письму, чтению и математике. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не осуществляется. 

 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются 

следующие условия: столовая, спортивный зал, кабинеты начальных классов, библиотека с 

читальным залом, кабинет информатики, стадион, игровая детская площадка, спортзал. Школа 
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располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение 

всех видов деятельности обучающихся. Материальная и техническая база соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также техническим и 

финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы. 

 

Информационное обеспечение 

Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний, 

библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу, интернет-ресурсы. 

 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги школы: 

учителя – предметники, классные руководители. Уровень квалификации педагогов 

соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации по должности «учитель», приказа 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 

2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования». 

 

Методическое обеспечение внеурочной деятельности 

 методические пособия, 

 дидактические пособия, 

 интернет-ресурсы, 

 мультимедийный блок. 

 

Рабочие программы внеурочной деятельности школьников составляются в соответствии с 

локальными актами ОУ. Утверждение программы внеурочной деятельности школьников 

осуществляет директор школы с изданием соответствующего приказа. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

( 5-9 классы) 
 

п/п Направления   

внеурочной деятельности 

5 6 7 8 9 

1. Спортивно-оздоровительное 

 

1 1 1 1 1 

2. Художественно-эстетическое 

 

1 1 1 1 1 

3. Коммуникативная   деятельность 
 

1 1 1 1 1 

4. Информационная культура 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 

5. Профориентация 

«Россия – мои возможности» 

1 1 1 1 1 

  5 5 5 5 5 
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Учебный план 

среднего общего образования  

для учащихся 10-11 классов  

МБОУ-Великотопальская СОШ 

на 2023-2024 учебный год 
 

Пояснительная записка  

В 2023-2024 учебном году учебный план среднего общего образования разработан в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ – Великотопальская СОШ согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» (среднее общее 

образование). 

В соответствии с ФОП СОО в 2023/2024 учебных годах образовательная организация может 

реализовывать в 11 классе учебный план соответствующего профиля обучения для 

обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с 

ФГОС СОО. При этом образовательная организация приводит в соответствие с ФОП СОО 

рабочие программы по учебным предметам, включенным в учебный план. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за два года обучения (10-11 классы) на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 35 часов в неделю 

при пятидневной рабочей неделе). Состав  учебных предметов, направлений внеучебной 

деятельности, распределяет время, отводимое на освоение содержания образования по классам 

(по годам обучения), учебным предметам, предусматривает использование часов регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения для построения учебного процесса на 

принципах дифференциации и вариативности. 

В 2023-2024 учебном году в школе будет открыто 2 класса-комплекта. 

Все учащиеся 10-11 классов будут учиться по пятидневной рабочей неделе. Продолжительность 

урока - 40 минут. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, определяется образовательной организацией в соответствии с гигиеническими 

требованиями к режиму образовательного процесса, определенными санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к общему 

времени) составляет: для обучающихся 10-11 классов – 70-90%. 

Моторная плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени урока 

(для всех классов). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10-11 классах - до 3,5 ч. 

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, 

позволяя каждому обучающемуся индивидуализировать свой образовательный маршрут. 

 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский 

язык» и «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы 

«Родной язык» «Родная литература», которые изучаются по запросу родителей (законных 

представителей)  и самих обучающихся. 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет «Английский язык» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) (базовый 

уровень) и «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» 

(базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень); «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» 

(базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» » (базовый уровень); 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 

включающая учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень); «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Кроме этого, вторая часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, позволяет учащимся изучать предметы по выбору.  

Так, в 2023-2024 учебном году для учащихся 10 класса время, отводимое на данную часть 

учебного плана, использовано на увеличение учебных часов предметов обязательной части и 

введение отдельных предметов, расширяющих образовательные области: 

в 10 классе –2 часа на предмет «математика» и 2 часа на предмет «русский язык»; 

в 11 классе – 1 час на предмет «математика», 1,5 часа на предмет «Русский язык», 0,5 часа на 

предмет «астрономия» (с целью окончания изучения данного предмета, который изучался ранее 

в 10 классе). 

Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации  

обучающихся в 2023-2024 учебном году 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации: 

Для учащихся 10 класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана 
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(май). всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании 

решения Педагогического совета), 

Для учащихся 11  класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана, в 

том числе с учетом всероссийских проверочных работ, и Государственная итоговая аттестация 

(май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой аттестации  для 

учащихся 11-ых классов. 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ обучающихся 

являются: 

Формы письменной проверки: 

письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты  о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, проектные работы и 

другое. 

Формы устной проверки: 

устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в 

форме рассказа, беседы, собеседования и другое. 

Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Основными видами промежуточной аттестации  являются: 

1. стартовый (предварительный) контроль. Осуществляется в начале учебного года (или 

перед изучением новых крупных разделов). Носит диагностический характер. Цель 

стартового контроля: зафиксировать начальный уровень подготовки ученика, имеющиеся 

у него знания, умения и универсальные учебные действия, связанные с предстоящей 

деятельностью. 

2. промежуточный, тематический контроль (урока, темы, раздела, курса); проводится после 

осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или 

выполненных операций с образцом; 

3. контроль динамики индивидуальных образовательных достижений (система 

накопительной оценки портфолио); 

4. итоговый контроль в конце учебных четвертей и учебного года. 

Количество тематических, проверочных, диагностических  и итоговых работ 

установлено по каждому предмету в соответствии рабочей программой.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана, что 

дает возможность развивать творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные 

запросы и познавательные интересы учащихся. 
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Учебный план 

среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

10 класс  

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

10   класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  2 
Литература 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Математика и информатика Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика 1 
Общественно-научные предметы 

 
История 2 

Обществознание 2 

География 1 
Естественные науки 

 
Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 
Итого   30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Математика 2 

Русский  2 
Итого недельная нагрузка  

  
34 

Количество учебных недель  
 

34 
Всего часов в год 

 
952 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 

 

Учебный план  

среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год 
 

11 класс  

 

 

Предметная область Учебный предмет  

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  2 
Литература 4 

Родной язык и родная литература Родной язык 1 
Родная литература - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Математика и информатика Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика 1 
Общественные науки История 2 

Обществознание 2 

География 1 
Естественные науки 

 
Физика 2 

Химия 2 

Биология 1 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 
Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 
Итого   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Математика  1 

Русский язык  1,5 

Астрономия  0,5 
Итого недельная нагрузка  

 
 34 

Количество учебных недель   34 
Всего часов в год  1020 
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ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

( 10-11 классы) 

 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2023-2024 учебный год   

сформирован   с   учетом   образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами, в 

соответствии с документами: 

17.  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

18. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

19. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

20. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

21. Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования. Министерство просвещения российской 

Федерации (Минпросвещения России) от 05.07.2023 за №ТВ- 12190/03. 

22. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

23. Устав МБОУ-Великотопальская СОШ. 

24. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ начального общего и основного общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно- 

оздоровительное, научно-познавательное, художественно-эстетическое направление, проектная 

деятельность, гражданско-патриотическое, общественно-полезное и духовно- нравственное 

направления) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня. 

       Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества занятий 

внеурочной деятельности недопустимо. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных образовательных программ начального общего 

и основного общего образования определяет школа.  Чередование учебной и внеурочной 

деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. 

      План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основных образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 
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        При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются требования 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

         Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут.  

 

Особенности организации внеурочной деятельности при реализации   

основной образовательной программы начального общего образования 

       Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения планируемых 

результатов Стандарта: создание условий для становления и развития личности обучающихся, 

формирования их общей культуры, духовно-нравственного, гражданско- патриотического,

 спортивно-оздоровительного, научно-познавательного, художественно-эстетического 

направления, проектной деятельности. 

          Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

         Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями (в основном в дополнительном образовании) как значимыми для 

него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

         При организации внеурочной деятельности в условиях образовательного учреждения 

педагогическими работниками школы были разработаны следующие направления программы 

внеурочной деятельности: 

15. Спортивно – оздоровительное 

16. Художественно – эстетическое 

17. Научно – познавательное 

18. Гражданско - патриотическое 

19. Общественно – полезная деятельность 

20. Проектная деятельность 

21. Духовно-нравственное 

 

Формы работы внеурочной деятельности по направлениям 

 

п/п Вид направления Форма работы 

1 Спортивно- 

оздоровительное 

• Работа спортивных секций. 

• Проведение бесед по охране здоровья. 

• Применение на уроках игровых моментов, физ. минуток. 

• Участие в районных и школьных спортивных  соревнованиях. 

2 Художественно-

эстетическое 

• Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и 

творческих работ учащихся; 

• Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего 

вида ученика, культуре поведения и речи; 

• Участие в конкурсах, выставках детского творчества 

эстетического цикла на уровне школы, района. 

3 Коммуникативная  

деятельность 

Беседы; Игры (сюжетно - ролевые, словесные, драматизации); 

Рассказы педагога и детей; 

Чтение художественных произведений; 

Упражнения подражательно - исполнительского и творческого 

характера; 

Сочинение историй; Наблюдения; Дискуссии; Исследования; 

Тренинги общения;  Коллективные творческие дела; 

4 Информационная 

культура 

Круглый стол, игра, Виртуальные выставки, Практикумы, 

Беседы. 

Самостоятельный поиск литературы, составление списка 

литературы по интересующей теме с использованием системы 

каталогов и картотек. 
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5 Профориентация Во время занятий осуществляется индивидуальный и 

дифференцированный подход к детям. Занятия проводятся в форме 

дидактических и ролевых игр, составление интервью, чтение и 

составление текстов по темам разделов, драматизация диалога 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность  

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и   социального   здоровья   учащихся   как   одной из 

ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

Основные задачи: 

1. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

2. использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

 возрастных, психологических и иных особенностей;  

3. развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, 

показательные выступления, дни здоровья. 

соревнования, 

 

Художественно-эстетическое предполагает развитие эмоционально-образного и 

художественно-творческого мышления во внеурочной деятельности, что позволяет учащимся 

ощущать свою принадлежность к национальной культуре, повышает чувство личной 

самодостаточности. 

Цель - формирование ценностного отношения к прекрасному, представлений об эстетических 

идеалах и ценностях. 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, 

духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

7. формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

8. становление активной жизненной позиции; 

9. воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

По итогам работы  в данном  направлении  проводятся концерты, конкурсы,    выставки. 

 

Коммуникативная деятельность формирование у младших школьников навыков общения и 

культуры поведения учащихся в начальных классах. 

Основные задачи: 

9. повышение уровня культуры речевого поведения в сферах устной и письменной 

коммуникации; 

10. формирование умения выбирать нужную формулу с учетом ситуации общения (с кем, 

когда, зачем говоришь); 

11. освоение речевых норм осуществлять в единстве с изучением общих правил культурного 

поведения; 

12. обучение умению соединять воедино вежливость и отзывчивость, вежливость и 

скромность, и уважительное отношение к другим. 

 

 

Информационная культура - формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 
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Основные задачи: 

-воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Профориентация. 

Правильный выбор профессии – один из значимых факторов успешности в жизни человека. В 

жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С первых 

шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за интересами и 

склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную судьбу. Учеба в 

школе выявляет избирательное отношение школьника к разным учебным предметам. У 

отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к некоторым из них, склонность к 

определенному виду деятельности: изобразительной, музыкальной, конструктивной. 

Основные задачи: 

5. Образовательные: - расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, 

мотив, материал, трудовые действия, результат); - расширять знания детей о родных людях, их 

профессиях, значимости их труда в семье и обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, 

учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

6. Воспитательные: - воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. - расширение 

кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы 

для воспитания социально-личностных чувств; - воспитание физических, психологических, 

социальных качеств, необходимых для полноценного развития личности. 

    Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» построена таким образом, что 

представляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей. 

Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. Занятия, 

проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами 

творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-

познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у 

учащихся. 

 

Режим функционирования  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего 

количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а так же с учётом 

необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности во 2 - 4 классах составляет 40 минут. В 

первом классе с целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной 

нагрузки, в соответствии с СанПиН, обеспечивается организация адаптационного периода, 

продолжительность занятия для обучающихся 1 класса составляет 35 минут. 

С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки обучающихся, на занятиях 

проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз при обучении письму, чтению и математике. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не осуществляется. 

 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе имеются 

следующие условия: столовая, спортивный зал, кабинеты начальных классов, библиотека с 

читальным залом, кабинет информатики, стадион, игровая детская площадка, спортзал. Школа 
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располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение 

всех видов деятельности обучающихся. Материальная и техническая база соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также техническим и 

финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы. 

 

Информационное обеспечение 

Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний, 

библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу, интернет-ресурсы. 

 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги школы: 

учителя – предметники, классные руководители. Уровень квалификации педагогов 

соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации по должности «учитель», приказа 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 

2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования». 

 

Методическое обеспечение внеурочной деятельности 

 методические пособия, 

 дидактические пособия, 

 интернет-ресурсы, 

 мультимедийный блок. 

 

Рабочие программы внеурочной деятельности школьников составляются в соответствии с 

локальными актами ОУ. Утверждение программы внеурочной деятельности школьников 

осуществляет директор школы с изданием соответствующего приказа. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

( 10-11 классы) 
 

п/п Направления   

внеурочной деятельности 

10 11 

1. Спортивно-оздоровительное 

 

1 1 

2. Художественно-эстетическое 

 

1 1 

3. Коммуникативная   деятельность 
 

1 1 

4. Информационная культура 

«Разговоры о важном» 

1 1 

5. Профориентация 

«Россия – мои возможности» 

1 1 

  5 5 
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